Atelier du lundi 19 octobre 2015 : « Les cartes méales : construire son histoire...»

Dans le cadre des Journées Nationales de 'APME#®DA, cet atelier d’'une heure et demie a réuni
vingt-huit participants autour d’'une expérienceggmhique sur la réalisation de cartes mentales en
classe de seconde, en s’appuyant sur un diaporap@sant, notamment, différents travaux
d’éleves du lycée A. Kastler de Talence ou jenseig

L'objectif a été de montrer qu’il est facile, avan peu d’imagination et de connaissances, de
réaliser de facon ludique des cartes heuristiques.

Les domaines d’utilisation ne manquent pas : syw&lod présentation d'un cours, expose, résume,
fiche de lecture ... L'intérét pour I'éléve étant wdr les principales informations sur une seule
page, ce qui favorise la mémoire visuelle.

Durant l'atelier, en travaillant sur la biograptd&lan Turing, nous avons de plus insisté sur la
nécessité de préparer a I'avance la structure tle carte, en retenant cing branches principales.
Chacun a pu élaborer une carte a partir du texte.

Nous sommes aussi revenus sur I'importance deillexvan format paysage et de ne pas avoir a
tourner la carte pour lire les mots-clés. Les dasset les couleurs facilitent dailleurs la
mémorisation : ils constituent ce que I'on appkke« indices récupérateurs » en neuro-sciences.

Au cours de nos échanges, en revenant a I'enseagrtetie notre matiére, les mathématiques, un
enseignant a d’ailleurs souligné le fait qu’un liemprévu entre deux notions pouvait aussi étre
découvert grace a cet outil.

En fin d’atelier, nous avons effectué une priserain rapide du logiciel Mindview et évoqué la
Finlande ou, dans certaines classes, les éleVisentiles cartes mentales pour noter les cours.

Merci a toute I'équipe de la Régionale de Picapdier cette tres belle organisation !
Stéphane MOUEZ
Lycée Alfred KASTLER (Talence).

Références (1) Barry et Tony BuzanMind Map, dessine-moi l'intelligenc&yrolles, 2012
(2) Linda V.William$)eux cerveaux pour apprendidegs Editions D Organisation, 1986
(3) Armelle Géninet, « Gestientale Appliquée — Mathématiques », Nathan pégiagd 998

Sites internet:

o http://www.mapping-experts.fr/accueil/
o http://www.cndp.fr/crdp-nice/atelier-carte-heusie-ou-mind-map/

GESTION MENTALE :Site de F.C. RAVA - RENY.

http://www.gestionmentale.org/IMG/pdf/technique_dchema_heuristique_1lere partie.htm.pdf
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FICHE PROPOSEE DURANT L'ATELIER :

Une carte mentale (ou schéma heuristique) estagus fde gérer une ou plusieurs informations
d’'une maniere non linéaire. La premiere étape egllacer le sujet principal au centre, puis on
procéde par ramifications successives. On passendai-clé & un autre en lisant dans le sens des
aiguilles d’'une montre. Mais, le premier objecst de se faire plaisir !

Développé dans les années 70 par Tony Buzan, é&mscheuristique est un outil pour penser, une
représentation visuelle de ce qui se passe daosrieau, un outil idéal d'accompagnement aux
processus mentaux, une maniere tres créative pésenter ses idées. Il est conseillé d’associer une
image ou un logo pour chaque branche principalesgmtant un pble important.

Cette démarche fait travailler conjointement nasxdeémispheres cérébraux :

« L’hémisphere gauche : le temps, le langage, lalm...
Il gére la pensée analytique, les procédlesssavoir-faire ...

» L’hémisphére droit : I'intelligence globale, laueur, les symboles, les images ...
Il gere I'espace, lintuition, le sens aiitjste.

Exemple en Histoire :
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Exemple en Mathématiques synthese du cours sur les fonctions linéairesfieteafen Seconde.
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Séquence proposée pour introduire I'outil en classg(en Aide Personnalisée, par exemple)

Ce protocole est important pour expliquer I'intédtés cartes mentales aux éléves et éviter des
blocages sur son utilisation future.

Activité 1 : Par groupe de deux, vous réalisez une intervieshd&un en complétant la carte
fournie afin de présenter votre camarade.

4
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i alme pas...

Activité 2 : Réalisez une carte mentale afin de mettre en ésidies informations importantes de
cet article sur Alan Turing dans le but de les esgyo

« Ma premiére carte mentale ... »

(Source d’aprés le site Chronomath) http://serge.mehl.free.fr/

hsive en fheorie
Au coleul 153

Succole 7‘/@4.,' 79¢. 12, a‘f;ad"f

3 42ams Y Ty
(huwlu"w subies I N"" L GH‘ . de cher borne (l -U)
cause de sonhomossutlite) N gu ('S yc«ll‘;‘ ‘i‘ ey

uatitres Cr l,h,\ e gorq-w
u"c‘hl"" fra!&‘('n de \2 d'““m

Professear de MaHcmal canes 3295, Dootiralt on 1938 3 Frineekn

Manchester o
C A \ g l r 2 (4‘ e dex &~
i\‘::?‘e‘;r eleclsonigqne w'—d‘t,;- o r't“ l‘jysl"tw\ sp /J e 6;5,J o ,,,JM‘(’
- = i
]':“.' eac ﬂffif it - ¢ .
ﬁ" ' erre Akn TZ’KINé

M)MCMAhaU‘l
bei dnnlliul
A812. 45;1, .

ﬂorr\najtmst R'(\
(¢ti'ches de /¢a \

Q g( f , Gl wilabilite (493() )
(2] *50 o "j" \ 3 Y Godd (}ﬁwrb e |indezidabiie
Al Cuierf, LT N slprifomique ST

EI\ cfement  gun P"AF ',
é A“-a(c elre > A‘go(;wm‘ scw’;:p
Decr Ph“ ¢ wessa 95 Enig
SUIZJ'J ;M b3 a:
Thdorie At i fores liom

Bombe Ahh"f“‘ -7

ConsFruction des or dina feurs

5. Mvu(} 2012

Activité 3 : Réalisez une carte mentale sur votre passion (sgorculturelle, ...) ou votre projet
d’orientation...

Activité 4 : Construire une carte mentale sur les différentesilfas de fonctions en mathématiques
(fonction polynomiale, affine et linéaire, racing....

Page 3/3



